
□ 利用申込書（医師連絡書） ないと当日利用出来ません

□ お薬手帳
服用中の薬の名前を確認してお預かりします。ないと投

薬出来ません。

□ 母子手帳 緊急時に必要となりますのでご持参ください。

□ お薬（内服薬・坐薬・点眼薬・軟膏など）

保育室で飲む分、使う分だけお持ちください。熱が下

がっていても、急な発熱時の対応のため解熱剤をお持ち

の方は必ずご持参ください。

□ 症状に合わせた昼食・おやつ・飲み物

●食べやすいもの、消化の良いもの

●お茶や水、ジュースなど多めにお持ち下さい

●食事が摂れない時は、お弁当の他にヨーグルトやゼ

リーなど、お子様の食べられそうなものを

ご用意ください。

□ ミルク、哺乳瓶２本 必要なお子様のみ、必要回数分をお持ちください。

□ コップまたはマグ、スプーン・フォーク

□ おしぼり、食事用エプロン 必要なお子様のみ、お持ちください。

□ 着替え上下２セット、下着類

□ お昼寝用バスタオル２枚

１枚は布団に敷いて、１枚は掛布団として使用します。

お昼寝をされないお子様でも、布団に横になって頂きま

すので、忘れずにお持ち下さい。

□ オムツ（７～８枚）、おしり拭き 下痢等の症状のあるお子様は多めにご用意ください。

□ お気に入りの絵本・おもちゃ

高価な携帯ゲームやスマホなどの電子機器類はご持参頂

いても結構ですが、当施設での管理・補償はいたしてお

りません。

持参された本やおもちゃの破損については免責とさせて

頂きますのでご了承下さい。

持ち物チェック表

※すべての持ち物に名前の記入をお願いします。



□ ビニール袋２枚 汚れ物を入れますのでスーパーの袋で結構です。


